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ACTIVITES NAUTIQUES  
 

 
BATEAU ELECTRIQUE 
Cercle Nautique  
Quartier Woolsack – 40200 MIMIZAN - Tél. : 05 58 82 41 82 
 

BODY BOARD – SURF  
Maeva Surf Club  
1, av. de la Côte d’Argent – 40200 MIMIZAN PLAGE  
Tél. : 05 58 82 44 42 ou 06 63 08 67 78 
 

Ecole de surf de Lespecier  
Plage de Lespecier - 402000 MIMIZAN PLAGE  
Tél. : 06 82 10 53 57 
 

Ecole de surf Silver Coast 
Plage Remember  – 40200 MIMIZAN PLAGE  
Tél. : 05 58 09 01 37 ou 06 63 08 67 78 
 

Ecole de surf Mimizan Surf Académy 
31, av. de l’Océan – 40200 MIMIZAN PLAGE  
Tél. : 05 58 09 51 26 ou 06 20 52 57 40 
 

CANOË, AVIRON, WAVE SKI  
Cercle Nautique  
Quartier Woolsack – 40200 MIMIZAN - Tél. : 05 58 82 41 82  
 

JET SKI  
Boulevard des Pêcheurs – Plage du Courant – 40200 MIMIZAN PLAGE - Tél. : 06 81 
50 48 40 / 06 15 90 73 33 
 
VOILE,  PLANCHE A VOILE, OPTIMIST, CARAVELLE 
Cercle Nautique  
Quartier Woolsack – 40200 MIMIZAN - Tél. : 05 58 09 03 51  
 

NATATION  
Piscine de Mimizan  
Allée des résineux – 40200 MIMIZAN - Tél. : 05 58 82 46 96  



 

 
 
 

PECHE AU LAC  
Action Pêche –  
Permanence dès le 2 mai (sam, dim, mer après midi) 
Bord du lac - 40200 MIMIZAN – Tél. : 06 72 89 39 92  
 

Association AAPPMA  
Permanence le mercredi après midi 
Bord du Courant - 40200 MIMIZAN – Tél. : 05 58 82 44 06  
 
PECHE EN BORD DE MER  
Surf Casting de Mimizan - Tél. : 05 58 09 26 67 
 

Surf Casting de Bias - Tél. : 05 58 82 43 56 
 

 



 
 
 

ACTIVITES DE  
PLEINE NATURE 

 
AERO-CLUB  
Aérodrome – 40200 MIMIZAN – Tél. : 05 58 09 10 00 
 
AIRES DE JEUX 
Le long de la piste cyclable à Pontenx les Forges,  

Au bord du lac à Aureilhan, dans le jardin public Mimizan ; le long de la corniche et 

du Courant  et à la plage de Lespecier à Mimizan Plage 
 

ACCRO-BRANCHE 
Bias Aventure  

Route de Lespecier – 40170 BIAS – Tél : 06 08 63 76 46  
 
BALL TRAP 
Quartier la Pachera – 40200 AUREILHAN  
Tél. : 06 18 30 59 89 
 

EQUITATION  
Centre équestre Marina  
Rue du Marina – 40200 MIMIZAN PLAGE 
Tél. 05 58 09 34 25 ou 06 81 27 15 01 
 

Centre équestre Lous Chivaus 
321, allée Darricau – 40200 AUREILHAN 
Tél. 05 58 78 30 20 ou 06 20 91 16 25 
 

Ecuries d’Olivier Bauer  
203, route de Pegulhet – 40200 ST PAUL EN BORN 
Tél. 05 58 09 26 /30 / 06 20 91 16 25  
 
GOLF CLUB DE MIMIZAN 
Route de Ste Eulalie en Born – 40200 MIMIZAN 
Tél. : 05 58 09 47 51 
 
 



 
 
 
MARCHE NORDIQUE 
Nordique Evasion  

40200 MIMIZAN - Tél. : 06 33 57 71 92 
 
MOTO CLUB  
Près de l’aérodrome - 40200 MIMIZAN  
Tél. : 05 58 09 58 06 ou 06 85 25 07 37 
 
PARACHUTISME 
OJB 
Aérodrome – 40200 MIMIZAN – Tél. : 05 58 09 27 62  
 
PARCOURS D’ORIENTATION EN FORET  
2 parcours - carte disponible sur simple demande au 05 58 09 14 73  
 
PARCOURS DE SANTE  
Rue de la Papeterie - 40200 MIMIZAN PLAGE 
 

Route de Lespecier – 40170 BIAS 
 

Quartier Pountras – 40200 PONTENX LES FORGES 
 
PETANQUE 
Boulodrome à Aureilhan, Bias, Mimizan, Mimizan Plage, Pontenx les Forges et St Paul 

en Born 

 
PISTE CYCLABLE  
+ de 45 km de pistes cyclables et de routes secondaires – Plan disponible à l’Office 

Intercommunal de Tourisme de Mimizan (1 €) 

Office Intercommunal de Tourisme de Mimizan - 38, av. Maurice Martin  – 40200 
MIMIZAN PLAGE – Tél. : 05 58 09 11 20  
 
Locations de vélos  
 

Cyclo’land :  
8, rue du Casino – 40200 MIMIZAN PLAGE 
Tél. : 05 58 09 16 65 ou 06 33 57 44 98 
 

Sport 2000 : 
2, avenue Claude Monet – 40200 MIMIZAN  
Tél. : 05 58 09 04 98  
 



 
 
 
Station Elan :  
Rue de l’Abbaye – 40200 MIMIZAN 
Tél. : 05 58 09 11 58 
 
SENTIERS PEDESTRES  
En forêt, au bord du lac, sur la plage (+ de 50 km) et la promenade fleurie –  

 
TENNIS 
Tennis Club de Mimizan 
Avenue de Leslurgues – 40200 MIMIZAN PLAGE –  
Tél. : 05 58 09 07 67 ou 06 73 97 36 51 
 

Tennis Club de Pontenx les Forges 
Près de la piscine - 40200 PONTENX LES FORGES  
Tél. : 09 50 37 65 65  
 
TIR A L’ARC 
Les Archers du Born  
Complexe sportif – 40 200 MIMIZAN – Tél 06 71 51 79 11 
 

La Cie des Archers de Pontenx 
Airial du Tastot – 40200 PONTENX LES FORGES 
Tél. : 05 58 04 81 54 
 
ULM  
ULM 164  
Aérodrome – 40 200 MIMZIAN –  
Tél 06 79 87 46 76 ou 06 73 97 36 51 
 
VELO 
Préau de l’école du Bourg – 40200 MIMIZAN 
Tél. : 05 58 09 23 47 



 
 

 

LIEUX DE VISITES ET 
DECOUVERTE 

 
 

 
MAISON DU PATRIMOINE 
Rappel d’un passé artisanal, elle regroupe  

les anciennes industries locales : charbonnières,  

fours à goudron, briqueteries, forges…. 

Ouvert toute l’année sur RV en hors saison 

Rue de l’Abbaye – 40200 MIMIZAN – Tél. : 05 58 09 00 61  
 

MEDIATHEQUE MUNICIPALE  
Ouvert le mercredi, vendredi et samedi matin 

Place Félix Poussade – 40200 MIMIZAN – Tél. : 05 58 09 42 97  
 
MUSEE DE MIMIZAN – PRIEURE  
Ouvert toute l’année sur RV pour les visites.  

La visite comprend : la découverte de l’espace 

muséographique sur l’histoire du territoire, une présentation virtuelle du prieuré et 

une visite du clocher-porche, monument classé au Patrimoine Mondial de l’Unesco. 

Rue de l’Abbaye – 40200 MIMIZAN – Tél. : 05 58 09 00 61  
 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 

MUSEES 

 
 
 
BISCARROSSE 
Musée de l’hydravion 
Ouvert tous les jours sauf les mardis et les jours fériés  

Tél. : 05 58 78 00 65  
 

Musée des traditions et de l’histoire 
Ouvert tous les jours sauf les lundis et dimanches 

Tél. : 05 58 78 77 37  
 

BRASSEMPOUY 
Maison de la Dame  
Ouvert tous les après midi fermture le lundi 

Tél. : 05 58 89 21 73  
 

DAX 
Musée de l’Alat (Aviation Légère de l’Armée de Terre) et de l’Hélicoptère 
Ouvert tous les jours sauf les lundis, les dimanches et les jours fériés  

Tél. : 05 58 74 66 19 
 

GAREIN  
Graine de Forêt 

Ouvert samedi, dimanche, jours fériés et vacances scolaires 

Tél 06 88 81 30 08 
 
GRENADE SUR L’ADOUR 
Petit musée de l’histoire landaise 
Ouvert du mardi au vendredi après midi, les autres jourssur RDV  

Tél. : 05 58 45 45 98 / 06 70 45 24 20 
 

HASTINGUES 
Centre d’exposition Saint Jacques de Compostelle  (aire de repos A64) 
Ouvert tous les jours. 

Tél. : 05 59 41 57 33  
 



 
 
 
LALUQUE 
Musée de la vie rurale en pays landais  
Ouvert les mercredis et les samedis après midi  

Tél : 05 58 57 98 51 
 

MONT  DE  MARSAN 
Musée Despiau Wlérick 
Ouvert tous les jours sauf les mardis  

Tél. : 05 58 75 00 45  
 
MONTFORT EN CHALOSSE 
Musée de la Chalosse 
Ouvert du mardi au dimanche  

Tél. : 05 58 98 69 27 
 
SAMADET 
Musée de la faïence et des arts de la table 
Ouvert tous les jours sauf les lundis et certains jours fériés 

Tél. : 05 58 79 13 00  
 



 

 

 

SITES  
 

 

 

ARTHEZ D’ARMAGNAC 
Domaine départemental d’Ognoas 
Ouvert tous les jours 

Tél. : 05 58 45 22 11  
 
BASCONS 
Chapelle et musée de la Course Landaise 
Visite sur RDV   

Tél : 05 58 45 45 98 
 
GABARRET 
Maison du Gabardan 
Ouvert du lundi au vendredi  

Tél. : 05 58 44 34 95  
 
GAUJACQ 
Château de Gaujacq 
Ouvert tous les jours sauf les mercredis.  

Tél : 05 58 89 01 01  
Pépinière et Plantarium de Gaujacq 
Ouvert tous les après-midi sauf les mercredis  

Tél. : 05 58 89 24 22  
 

HASTINGUES 
Abbaye d’Arthous 
Ouvert du mardi au dimanche sauf les jours fériés 

Tél. : 05 58 73 03 89  
 
LABASTIDE D’ARMAGNAC 
Ecomusée de l’Armagnac 
Ouvert tous les jours du lundi au vendredi 

Tél. : 05 58 44 84 35 
 



 
 
 
LABENNE 
Réserve naturelle du Marais d’Orx 
Ouvert tous les jours  - Tél. : 05 59 45 42 46 
 
LARRIVIERE 
Chapelle Notre Dame du rugby 
Ouvert tous les jours - Tél. : 05 58 45 45 98  
 
LEON 
Réserve naturelle du courant d’Huchet 
Ouvert tous les jours sauf le dimanche 

Tél. : 05 58 48 73 91  
 

LUXEY 
Atelier des produits résineux 
Ouvert tous les jours - Tél. : 05 58 08 31 31  
 

MAYLIS 
Abbaye Notre Dame 
Ouvert tous les jours - Tél. : 05 58 97 72 81  
 
MONT  DE  MARSAN 
Parc Jean Rameau 
Ouvert tous les jours  - Tél : 05 58 75 65 41 

 

Parc de Nahuque 
Ouvert tous les jours  

Tél : 05 58 75 94 88 

 

POMAREZ 
Mecque de la Course Landaise 
Tous les jours sur inscription auprès de l’Office de Tourisme 

Tél. : 05 58 89 02 25 

 
PONTONX SUR L’ADOUR 
Barthes de l’Adour 
Ouvert tous les jours - visite commentée sur rdv uniquement 

Tél. : 05 58 57 20 13 / 06 07 98 66 01 

 
 



 
 
 
POUYDESSEAUX 
Centre Jean Rostand   
Ouvert tous les jours sauf les samedis et dimanches matin 

Tél. : 05 58 93 92 43 
 
SABRES 
Ecomusée de la Grande Lande – Marquèze 
Ouvert tous les jours - Tél. : 05 58 08 31 31 
 

ST LAURENT DE GOSSE 
Château de Montpellier 
Ouvert tous les jours en avril, ouvert les dimanches et jours fériés en mai et juin - 

Tél. : 05 59 56 25 16 

 
SORDE L’ABBAYE  
Monastère 
Ouvert du mardi au dimanche sauf le 1er mai 

Tél. 05 58 73 09 62



 
 
 

PARCS ANIMALIERS 
 

 
  

LABENNE 
Oceafaunia – parc zoologique 
Ouvert tous les jours  

Tél. : 05 59 45 43 93 
 

Pinède des singes   
Ouvert tous les jours à partir du 11 avril 

Tél. : 05 59 45 43 66 
 
ST AUBIN 
Moulin de Poyaller et élevage du cerf 
Ouvert tous les après midi  

Tél. : 05 58 97 95 72  
 



 

 
 

 

 

 

   



 

 
 

SUR LE BASSIN 
D’ARCACHON 

 
 

 
ARCACHON  
Découverte du bassin en bateau 
Ouvert tous les jours 

Tél. : 05 57 72 28 28  
 
GUJAN-MESTRAS 
Kid Parc 
Ouvert tous les jours à partir du 17 avril sauf certains jours en mai 

Tél. : 05 56 66 06 90 
La Coccinelle  
Ouvert tous les jours à partir du 10 avril sauf certains jours 

Tél. 05 56 66 30 41 
 
LE TEICH 
Parc Ornithologique  
Ouvert tous les jours  

Tél. : 05 56 22 80 93 
 

LA TESTE DE BUCH 
Zoo du Bassin d’Arcachon 
Ouvert tous les jours 

Tél. : 05 56 54 71 44 
 

PYLA SUR MER 
Dune du Pyla 
Accessible tous les jours 

Tél. : 05 56 54 02 22 
 

 

 

 



 

 

 

AU PAYS BASQUE 
 

 
 
BAYONNE 
Le Musée Bonnat 
Ouvert tous les jours sauf les mardis et jours fériés 

Tél. : 05 59 59 08 52 
 

Musée basque et de l’histoire de Bayonne 
Ouvert tous les jours sauf lundi et jours fériés 

Tél. 05 59 59 08 98 
 
BIARRITZ 
Musée de la Mer 
Ouvert tous les jours  

Tél. : 05 59 22 75 40 
 

SARE 
Le Petit train de la Rhune 
Ouvert tous les jours 

Tél. : 05 59 54 20 26 
 
 


